OKUL BASARISINDA
AILENIN ROLU

(Veli Bilgilendirme Brogiirii)

evde huzur, okulda basar. ..

Bagsan gocugun eseridir. Bizler, ebeveyn ve ojretmenler
olarak, onlara bu yolculuklannda eslik ve refberlik eden
Rimseleriz.

Egitim ailede baglar...

Bir¢ok kisi zekanin basarili olmak ig¢in yeterli
oldugunu diistinse de yan becerilerle desteklenme-
dikce zeka islenmemis bir elmas gibidir.

Cocugun basarisinda motivasyon, i¢ disiplin,
verimli ders calisma becerileri, etkin dinleme
becerisi ve kisisel ozellikler gibi etkenler 6nemli
rol oynar. Cocuk, bu etkenlere doniik egitimi ailede
almaya baslar. Bu noktada “Aile, c¢ocugun
egitiminde okul kadar kritik bir 6neme sahiptir.”

tarz1 bir ¢ikarim yerinde olacaktir.

Gel gelelim baz1 aileler c¢ocugun egitim
seriiveninde zaman zaman olumsuz tutumlar
sergileyebilmektedir. Bu  olumsuz  tutumlar
farkinda olmadan veya iyi niyetlerle sergilense bile
maalesef izlenen hatali  yollar ¢ocuklarin
ozgiivenlerini zedeleyebilmekte, kaygi diizeylerini
artirabilmekte, dolayisiyla smnavlara hazirlik
stireclerini  olumsuz etkileyebilmektedir. Bu
olumsuzluk, onlarin basariya giden yoldaki
caligmalar1 igin gereken istek, heves duygularini

kirabilmektedir.

O halde, “Anne-babalarin nelere dikkat etmesi
gerekir?” sorusuna cevap arayalim.

1. Cocugun akademik basarisi ile ilgili ona karsi
olan yaklagimlarii gézden gegirmek,

2. Yaklasim tarzinin ise yaraylp yaramadigini
gozden gegirmek,

(Ornegin; c¢ocuga “Daha ¢ok calis!” denmesi
onun daha ¢ok ¢alismasini sagliyor mu?)

3. Aynt  yontemleri uygulayarak  degisimin

gerceklesmesini  beklemeden farkli yaklagim
tarzlar1 denemek.

Ogrencinin basarma istegini, hevesini
canlandirmak  i¢in  onun  smirlarina  ve
sorumluluklarina saygi duymak, basaracagina

inanmak ve bu konuda ona giliven vermek, ona
karar verme firsati sunmak, yeterli basariyr
gosteremediginde onu yargilamadan dinlemek ve
bu sonucun nedenlerini aragtirmak gerekir.




Hedefimiz belli. Simdi ne yapmalhyiz?

Her ogrencinin gelecegi ve okumak istedigi liseler
ile ilgili hayalleri ve umutlar: olmalidir.

e, ¢

Anne babalar; bu hayal ve
umutlart  kiigiimsemeden,
yargilamadan  dinlemeli,
bunlarin gergek¢i olmasi
yoniinde ¢ocuklarini des-
teklemelidir. Hedefler, 6g-
rencinin seviyesine uygun
olmahdir. Ciinkii kendi
seviyesinin ¢ok iizerinde hedefler onun caresizlik
yasamasina, kendi seviyesinin ¢ok altinda kalan
hedefler ise ¢alisma isteginin azalmasina ve
caligmaya gereksinim duymamasina neden olur.

Cocuk  hedefledigi  seye  nigin
gerektiginin bilincinde olmalidr.

ulasmasi

Veliler, ¢ocugun zihnindeki
“Bu hedefe ulasmay1 neden

istiyorum?”, “Benim i¢in

neden onemli?” gibi sorulara

cevap  bulmasinda  hayat

tecriibesi ve ¢ocukla ilgili

gozlemleri oraninda destek

sunabilir.

Cocuk, basarimin da  basarisizhigin  da

sorumlulugunu iistlenebilmelidir.

Ogrencinin kendi basarisindan sorumlu oldugunu
hissetmesi i¢in yaptigi caligmalarin baskalarinin
degil, kendi gelecegi icin Onemli oldugunun
farkinda olmasi gerekir.

Genclerde sorumluluk bilinci olusturabilmek icin;

v’ Yas donemi ve gelisim diizeyine uygun
sorumluluklar vermek,

v Kendi kararlarin1 verebilme konusunda destek-
lemek,

v Aldiklar1 kararlarin sonuglarini diistindiirmek,
degerlendirmek, etkili iletisim kurarak ve onu
dinleyerek yanliglarin1 gérmesine, yanliglarini
kabul etmesine yardimci olacak analiz giiciinii
kazandirmak gerekir.

Cocugunun basarisiz olmasini istemeyen bir veli,
asagidaki yanhgslardan birine diismemek icin
dikkatli olmaladur.

“Ne kadar basari, o kadar sevgi.”

Basariya kosullu sevgi, cocuga yarar yerine zarar
verir. Cocuk basar1 diizeyi ne olursa olsun, anne
babasi tarafindan sevildigini hissetmek ister.

“Cok zeki ama calismiyor.”

Zaman zaman anne baba ¢ocuklariin 6zelliklerini
kabul etmeyip yiiksek beklentiler igerisine
girebilmekte,  cocuklarmin  smirlarint  asirt
zorlayabilmektedir. Bu durum, ¢ocugun biiyiik bir
baski ve kaygi hissetmesine ve c¢aresizlik
yasamasina neden olur. Anne babalar, ¢cocuklarinin
siirlarin1 tanimaya ve onlarin yetenek, ilgi ve
degerlerini anlamaya calismalilardir.

“Baska cocuklarin onun kadar imkani vok ama
daha basarililar.”

Anne babalar ¢cocuklarini ders ¢alismaya ve basarilt
olmaya tesvik etmek i¢cin onlarn  bagka
arkadaslariyla kiyaslama yolunu denerler. Ancak,

cocuklar siirekli olarak elestirilmeye, bagka
cocuklarla kiyaslanmaya basladiklarinda, asil
hedeflenenin tam tersi olarak ders caligsmaktan
biraz daha uzaklagsmaya baslarlar. Kiyaslamak
yerine cocuga inanildiginmi hissettirmek c¢ok daha
saglikli sonuglar dogurmaktadir.

“Calismak icin oturuvyorlar ama siirekli akh
baska verlerde...”

Bir gecis doneminde olan c¢ocuklar, ergenlikle
birlikte bir "degisim ve baskalagim" siirecinden
gecmektedirler. Bu hizli bliylime ve degisime
paralel olarak genclerin ilgileri de degismektedir.
Bu nedenle de, unutkanlik, dalginlik, dikkatini

yogunlagtirmakta  zorluk  yasayabilirler. Bu
durumda en iyi yaklasim c¢ocugu anlamaya
caligmak, onu empatik dinlemektir. Miimkiin

oldugunca c¢alisirken dikkatini dagitan unsurlari
caligma alanindan temizlemek konusunda onu
tesvik etmek, ¢alisma ortamini Ogrencinin kendi
O0grenme stiline uygun olarak diizenlemesine izin
vermek yardime olacaktir.

“O kadar soyledim ama dinlemiyor ki!”

Uzun siireli nasihatler, genellikle iletilmek istenilen
mesaj1 iletmekte yetersiz kalirlar. Bazen iletilmek
istenen mesaj1, kisacik bir sozlii ifadeyle dile
getirmek, uzun siireli konusmalar ve Ogiitlerden
¢ok daha etkin olabilmektedir. Siirekli tekrarlanan,
oglit goriinimlii ancak aslinda sdylenme seklindeki
ctimleler kesinlikle etkili olmayacaktir. Cocugunuz
ya soOylediklerinizi dinler gibi
gecistirecektir ya da sizinle catisacaktir. Onun
gergekten neyi duymaya ihtiyact
hissetmeniz ¢ok daha 6nemlidir.

gbrliniip  sizi

oldugunu




